
6 ΜΑΡΤΗ 2024
ΗΜΕΡΑ 

ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΒΙΑΣ

ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΣΤΥΛΙΔΑΣ



γνωρίζεις τους όρους;
σχολική βία, σχολικός εκφοβισμός,
bullying
θύμα, θύτης, θεατές
μορφές σχολικής βίας

ΕΙΣΑΓΩΓΗ



σωματικός
λεκτικός
με εκβιασμό (φόβος απώλειας)
ψυχολογικός (απομόνωση, διάδοση φήμης κλπ)
ηλεκτρονικός
σεξουαλικός
ρατσιστικός

ΜΟΡΦΕΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ



STOP BULLYING - 
4Ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ

ΔΡΑΜΑΣ  
ALENA AND LITTLE PRINCESS

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=-LX1OERFGD8



ΣΧΟΛΙΑΣΤΕ
ΤΟ VIDEO ΜΟΡΦΕΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ

ποιες μορφές bullying 
παρατηρήσατε;

σχολιάστε όλους τους
εμπλεκόμενους (θύμα,
θύτες, θεατές,
εκπαιδευτικούς)



ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ



CYBER BULLYING

1
Μπορώ να κρύβομαι πίσω από
την οθόνη ενός υπολογιστή ή
ενός smartphone;
φυσικά, ποιος ξέρει πού βρίσκομαι
και τι ανεβάζω, τι στέλνω, πότε
και σε ποιους;

σχολίασε την απάντηση

 2
τι πρέπει να ανεβάζω στα
κοινωνικά δίκτυα;
ό,τι θέλω, άλλωστε στο προφίλ
μου τα ανεβάζω!

σχολίασε την απάντηση

3
διέδωσαν μια φήμη για μένα, δεν
μου αρέσει, αλλά δεν μπορώ να
κάνω τίποτα γι’ αυτό.

είναι αλήθεια;



ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ ΤΙ ΣΗΜΑΙΝΕΙ;

“ΜΠΑΙΝΩ ΣΤΗ ΘΕΣΗ
ΤΟΥ ΑΛΛΟΥ”

τι παρατηρείς;
σου αρέσει;
αν ήσουν εσύ...



ΤΙ ΚΑΝΩ;

ΚΑΝΟΝΑΣ 1
δεν κρύβομαι
ζητάω βοήθεια

01 02 ΚΑΝΟΝΑΣ 2
μιλάω σε όποιον ή όποια
εμπιστεύομαι

σε ενήλικες (γονείς, καθηγητές,
καθηγήτριες)
συμμαθητές ή συμμαθήτριες
τηλεφωνώ στο 1056, γραμμή
SOS στο χαμόγελο του παιδιού



ΝΑΙ ΣΤΗ
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ

ΟΧΙ 
ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΒΙΑ



ΜΕΝΕΙΣ ΘΕΑΤΗΣ;
Σενάριο Α

Είναι διάλειμμα και ο Ιορδάνης
σπρώχνει για πολλοστή φορά τον
Αντώνη. Ο Αντώνης πέφτει κάτω.
Βλέπεις τη σκηνή αυτή. Τι κάνεις;

ΙΣΤΟΡΙΕΣ BULLYING



ΜΕΝΕΙΣ ΘΕΑΤΗΣ;
Σενάριο Β

Την ώρα της πρωινής συγκέντρωσης
παρατηρείς ότι οι συμμαθητές και οι
συμμαθήτριές σου παρατηρούν την
Ελευθερία και γελάνε μαζί της.
Ακούς ότι τής στέλνουν μηνύματα με
ύβρεις στα κοινωνικά δίκτυα και στο
τηλέφωνό της. Τι κάνεις;

ΙΣΤΟΡΙΕΣ BULLYING



ΜΕΝΕΙΣ ΘΕΑΤΗΣ;
Σενάριο Γ

Μόλις χτύπησε το κουδούνι του
σχολείου και τα παιδιά τρέχουν να
μπουν στην τάξη. Ο Δήμος, για μια
ακόμη φορά, λέει στην Άρτεμη με
δυνατή φωνή: «Έτσι και τολμήσεις
να σηκώσεις το χέρι σου, για να πεις
μάθημα, την έβαψες.»

ΙΣΤΟΡΙΕΣ BULLYING



μίλα, μη φοβάσαι
είμαι εδώ για σένα

το σχολείο είναι χαρά



ενσυναίσθηση
σεβασμός

διαφορετικότητα



είμαστε όλοι ίδιοι
είμαστε όλοι διαφορετικοί



ευχαριστούμε  
πολύ!!!



επιμέλεια παρουσίασης
georgia zaza




